
  

  
 

 
   

 
   

 
  

  
 

 
 

  
  

  
   

 
 

   
  

  

 
    

 
 

 
  

  
 

  
   

   
   

 
 

  
  

    
 

Mensaje del Superintendente 
Familias y personal de NNPS, 

Espero que cada uno de ustedes haya tenido unas agradables y relajantes vacaciones 
de invierno. Estamos esperando la reapertura de las escuelas y oficinas mañana, lunes 
3 de enero. Esta comunicación ha sido preparada para proporcionar orientación 
mientras los estudiantes y el personal regresan a las clases y al trabajo esta semana. 

Durante las vacaciones de invierno, hemos continuado monitoreando las tasas de 
positividad de COVID-19 tanto en la ciudad de Newport News como en todo el país. 
Como las tasas de positividad aumentan, es importante que revisemos nuestros 
protocolos de seguridad que han permitido a NNPS mantener un ambiente seguro para 
los estudiantes y el personal. 

El equipo de liderazgo de NNPS ha revisado las actualizaciones recientes de los 
Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades (CDC) las directivas de 
cuarentena y aislamiento. Por recomendación del Distrito de Salud de la Península, a 
partir del lunes 3 de enero de 2022, NNPS está implementando las nuevas directivas 
del CDC. 

Las directivas revisadas de CDC recomiendan acortar el tiempo de aislamiento para las 
personas con COVID-19 de 10 a 5 días si son asintomáticos o con mejoría de los 
síntomas, seguido de 5 días de uso de una máscara cuando estén cerca de otras 
personas. Además, las personas que estén expuestas a alguien con COVID-19 y no 
estén vacunadas deben estar en cuarentena durante 5 días, seguidos del uso estricto 
de mascarilla durante otros 5 días. Las personas que han recibido la vacuna de 
refuerzo no necesitan estar en cuarentena después de una exposición, pero 
deben usar una máscara durante 10 días después de la exposición. Para todas las 
personas expuestas a COVID-19, los CDC recomiendan la realización de pruebas de 
COVID-19 al quinto día de la exposición. Si se presentan síntomas, las personas deben 
aislarse inmediatamente hasta que una prueba negativa confirme que los síntomas no 
son atribuibles a COVID-19. 

Como comunidad, todos debemos hacer nuestra parte para evitar la propagación del 
COVID-19 y proteger nuestros entornos de aprendizaje y trabajo. Se requiere que 
todos los estudiantes y el personal usen máscaras faciales apropiadas en la escuela y 
el trabajo y en el autobús escolar. 

Autoevaluación/examen de salud 

Todos los estudiantes y el personal deben realizar una autoevaluación/examen de 
salud todos los días antes de presentarse a la escuela y al trabajo. Los estudiantes y 
los miembros del personal deben quedarse en casa si presentan alguno de los 
síntomas de COVID-19, independientemente del estado de vacunación: 

https://protect-us.mimecast.com/s/6PJFC73w4msyQREJc8aDjk?domain=cdc.gov
https://protect-us.mimecast.com/s/6PJFC73w4msyQREJc8aDjk?domain=cdc.gov
https://protect-us.mimecast.com/s/rlNYC82x4nUQzkOKT1s2wO?domain=nnschools.org
https://protect-us.mimecast.com/s/rlNYC82x4nUQzkOKT1s2wO?domain=nnschools.org


   
   
    
   
   
  
   
   
   
  

  
 

 
  

  
  

 
 

 
  

  
  

    
 

  
 

 

  
 

    
   

  
 

 
   

 
 

 
  

 
  

  

• Temperatura de 100° F o superior 
• Dolor de garganta 
• Tos/escasez de aire/dificultad para respirar 
• Congestión o secreción nasal 
• Escalofríos, diarrea, náuseas, vómitos o dolor abdominal 
• Fatiga 
• Nueva pérdida del gusto o del olfato 
• Dolores musculares/corporales 
• Pérdida de apetito en los niños 
• Dolor de cabeza 

Los estudiantes y empleados que no presenten ningún síntoma de COVID-19 
pueden presentarse a la escuela o al trabajo. 

Tablero de COVID-19 

NNPS continuará actualizando el tablero de COVID-19 una vez a la semana para 
reflejar los casos confirmados reportados durante la semana anterior. 

Deportes de invierno 

Como una estrategia de prevención adicional, NNPS ha ajustado las directivas de 
asistencia para los partidos de baloncesto en casa y los partidos de lucha libre en 
nuestras escuelas secundarias. A partir del 3 de enero, cada estudiante-atleta, 
animadora y entrenador recibirá dos pulseras de espectador para dar a los miembros 
de la familia para cada juego o partido. El espectador deberá mostrar la pulsera al 
encargado de las entradas antes de comprarlas. Más información estará disponible en 
los sitios web de nuestras escuelas secundarias. 

Aviso de clima invernal 

A partir de las 5 p.m. del domingo 2 de enero de 2022, la ciudad de Newport News está 
bajo un aviso de tormenta invernal. Debido a la posibilidad de malas condiciones de la 
carretera más tarde en el día, NNPS operará en un horario de medio día el lunes, 3 
de enero. Todas las actividades después de la escuela y los eventos deportivos se 
cancelan para el lunes. 

Por favor, continúen monitoreando nuestro sitio web y las noticias locales durante la 
noche y la madrugada para cualquier ajuste debido al clima. 

Gracias por su apoyo y les deseo lo mejor en el año 2022. 

George Parker, III, Ph.D. 
Superintendente 

https://protect-us.mimecast.com/s/rW0eC9ry4oUxMORpH3exEA?domain=sbo.nn.k12.va.us
https://protect-us.mimecast.com/s/SRVoC0RmQNC4MyJLfWrpD3?domain=sbo.nn.k12.va.us

